Bestellschluss:
Freitag, den

Mentukarte - Grundschulen

25.09.2026
18:00 Uhr MENU SERVICE
Alternativ Alternativ UG ELY Dessert
Montag Hahnchengulasch 1al,f,g 5 Béallchen aus Mungbohne Kdseknopfle 51,cq
05.10.2026 in OrangensoRe mit veganer BratensoRe ',; TomatensoRe *,; mit Réstzwiebeln ,; 1. Apfel @
mit Langkornreis @ Salzkartoffeln e Langkornreis und Brechbohnensalat Mohrengemise
und Erbsengemiise L und Mohrengemiise 3 Erbsengemiise Essig/Ol 2. GrieBpudding 514
% < <
Dienstag Gnocchi 5 Dim Sum Spring Vegetables ,; ¢ Penne Nudeln mit ,;
06.10.2026 mit TomatensoRe ' kleine Teigtaschen mit Gemise Bolognesesolle vom Rind 1a1,i TomatensoRe ',; |1. Erdbeerjoghurt , @
und Karottensticks @ dazu Bulgursalat .4, Langkornreis und ital. Hartkase 1'2c'g
{;' SojasoRe ,; ¢ und V!' Tomatenketchup dazu by 2. Quarkdessert Birne
Blattsalat mit Joghurt-Dressing ,; | Karottensticks | Blattsalat mit Joghurt-Dressing5; | Karottensticks
Mittwoch Vollkorn-Spiralnudeln ,, Tomatencremesuppe 1al,g Rindswurst>® Sojabratwurst ¢ 38
07.10.2026 mit Gemiisebolognese lal,i mit Reiseinlage mit roter CurrysoRe 9a1,m TomatensoRe ,; 1. Clementine @
dazu Blattsalat @ und Kartoffel Wedges a1 @ Langkornreis
mit Essig/Ol-Dressing J“__?. Kohlrabi- Ciabattabrotchen 3 A und Kaisergemise g{&ﬁ Kohlrabisticks 2. Schaumkuss
\/ Sticks \ (Karotte,Brokkoli, Blumen kohli alcfe
Donnerstag Vegetarische Maultaschen Schnitzel vom Feld ,;;; Rinder-Hacksteak Gemusefrikadelle
08.10.2026 (Karotte, Sellerie, Lauch) (aus Schwarzwurzeln und Pilzen) mit BratensoRe ,; TomatensoRe *,; |1. Bananenjoghurt g@
und Ei 5 ¢; mit Rahmsol3e 131,g TomatensoRe ,; Kartoffelpliree 54 gebackene Kart.
dazu TomatensoRe ', PR gebackenen Kartoffeln{v/’g. Kartoffelpliree 51 ¢ und Sommergemiise ‘ﬁﬂf'd Brokkoligemiise 2. Buttermilchdessert
und Gurkensalat Essig/0l \% und Brokkoligemiise Sommergemiise ( Erbsen, Karotten,Bohnen) ‘ Limette ;
Freitag Wildlachs in Reis-Panade 4 Karottensuppe lal,g 6 Chicken Nuggets ,; Gemiise Nuggets ,;
09.10.2026 mit Kréuterdip, SuBer Couscous 434 mit Currydip , Tomatenketchup 1. Banane @
Risoleekartoffeln mit Apfelmus 3 Zimt/Zucker Pommes Frites Risoleekartoffeln
und Zucchinigemiise @ ‘,,,,.L und ] 2. Pfirsichpudding,
O’( Maisgemiuse %
\\;}\}7 = Vegetarische / vegane Menis bzw. vegetarische / vegane Alternativen zu Menis mit Fleisch
“r\»(/{f’j 7 @“ = Mendis mit Fleischkomponenten (Rind, Gefliigel, Schwein). Wir beziehen unser Fleisch iberwiegend von der Familienmetzgerei Klein aus Kronberg.

@ = Die Angebote mit dem Sticker @ben in ihrer Gesamtheit die Auszeichnung ,DGEprifte Qualitat” der Stufe A erhalten.

= Regionale Komponenten in Gerichten, die aus der Region bezogen werden. Fiir mehr Frische, kurze Transportwege und die Unterstiitzung lokaler Anbieter.

Die Legende zur Erlauterungder deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe konnen Sie auf unserer Homepage (www.taunus-menue-service.de) jederzeit einsehenund zum Aushangausdrucken. ‘
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